
Piscina con acqua di mare
Wellness & Beauty
Trattamenti corpo/viso
Centro massaggi

Swimming pool with sea water
Wellness & Beauty

Body/facial treatments
Massage centre

Per ritrovare il benessere
del corpo e della mente...

To rediscover the well-being
of body and mind...

Via Marina, 61 (1º PIANO) / (1st floor)
34073 Grado (GO) - Italy

T. [+39] 0431 876375
benessere@hotelastoria.it

Per prenotare i nostri servizi
To book our services:

Il nostro Centro Thalassoterapico ed Estetico
è il luogo perfetto per prenderti cura di Te.

Sfruttiamo le eccezionali caratteristiche
della nostra isola, come l'acqua di mare

ricca di iodio, per offrirTi trattamenti 
personalizzati sulle Tue esigenze.

La Talassoterapia si basa sulle azioni curative
del mare e del clima marino.

L'acqua marina è infatti un serbatoio
di oligoelementi in grado

di rigenerare l'intero organismo.

Our Thalassotherapy and Beauty Centre is the 
perfect place to take care of You.

We take advantage of the exceptional 
characteristics of our island, such as sea water rich 

in iodine, to offer You treatments
tailored to Your needs.

Thalassotherapy is based on the healing actions of 
the sea and the marine climate.

Sea water is in fact a reservoir of trace elements 
that can regenerate the entire organism.

L’ABBRACCIO
RIGENERANTE DEL MARE

THE REGENERATING
EMBRACE OF THE SEA

THALASSO THERAPEUTIC
AND BEAUTY CENTRE



Shiatsu ( 60 min ) € 70
Thai ( 60 min )  € 70
Cranio sacrale ( 60 min )   € 70
Riflessologia plantare ( 45 min )   € 55
Massaggio linfodrenante ( 60 min )   € 70
Massaggio decontratturante ( 60 min ) € 65
Massaggio decontratturante ( 45 min ) € 55
Massaggio decontratturante ( 30 min ) € 38
Hot stone ( 60 min )  € 70

Shiatsu ( 60 min ) € 70
Thai massage ( 60 min ) € 70
Cranio sacral ( 60 min ) € 70
Foot reflexology ( 45 min ) € 55
Lymphatic drainage massage ( 60 min ) € 70
Decontracting massage ( 60 min ) € 65
Decontracting massage ( 45 min ) € 55
Decontracting massage ( 30 min ) € 38
Hot stone ( 60 min ) € 70

Manicure  da € 20
Manicure + semipermanente  da € 45
Pedicure  da € 38
Pedicure + semipermanente  da € 55
Applicazione semipermanente  € 35

Manicure from € 20
Manicure + semi-permanent application from € 45
Pedicure from € 38
Pedicure + semi-permanent application from € 55
Semi-permanent application € 35

Gamba intera + inguine  da € 40
1/2 gamba + inguine  da € 28
Inguine parziale da € 10
Inguine totale  da € 18
Ascelle da € 10
Avanbraccio da € 16
Sopralabiale o sopracciglia da €   8
Uomo petto o schiena da € 30

Full leg + groin from € 40
Half leg + groin from € 28
Partial groin from € 10
Full groin from € 18
Armpits from € 10
Forearm from € 16
Supra-labial or eyebrows from €   8
Man chest or back from € 30

Mani/Piedi
Hands / Feet

Depilazione
Hair removal 

Massaggi
Massages

Massaggio tonificante “Marma” ( 30 min ) € 40
Pulizia viso personalizzata € 65
Quick viso illuminante da € 50
Trattamenti purificanti, idratanti,
per pelli sensibili, anti-età da € 75

Invigorating “Marma” massage ( 30 min ) € 40
Personalised facial cleansing € 65
Illuminating facial “Quick” from € 50
Purifying, moisturising, for sensitive skin,
anti-ageing treatments from € 75

•  Grotta marina con vapore di acqua di mare
•  Docce emozionali, pioggia tropicale e nebbia fredda
•  Bio sauna ( max 30 min )
•  Zona relax con cielo stellato

•  Sea cave with seawater steam
•  Experience showers, tropical rain and cold mist
•  Bio sauna ( max. 30 min )
•  Relaxation area with starry sky

Spa “Sale del Benessere”
Spa “Wellness Salt”

Peeling massage “Pelle di Seta”  da € 65
Trattamento gambe Light  € 70
Avvolgimento Detox Lipodren da € 80
Avvolgimento “Remise en Forme” da € 75
Avvolgimenti snellenti, drenanti,
tonificanti e rimodellanti da € 85
Solarium ( lettino ) da € 18

“Silky skin” peeling massage from € 65
“Light Leg” treatment € 70
Lipodren-Detox wrap from € 80
“Remise en Forme" wrap from € 75
Slimming, draining, toning and reshaping wraps from € 85
Solarium ( sunbed ) from € 18

Trattamenti Corpo
Body Treatments

Trattamenti Viso
Facial treatments

€ 30

To rediscover the well-being
of body and mind...

Per ritrovare il benessere
del corpo e della mente...

Tutti i prezzi sono soggetti a variazioni
Ti preghiamo di consultare il sito www.hotelastoria.it
All prices are subject to change,
please consult www.hotelastoria.it


