Per prenotare i nostri servizi

L’ABBRACCIO Via Marina, 61 (1° PIANO) / (im ersten Stock)
RIGENERANTE DEL MARE 34073 Grado (GO) - Italy / Italien
Il nostro Centro Thalassoterapico ed Estetico T. [+39] 0431 876375
¢ il luogo perfetto per prenderti cura di Te. benessere@hotelastoria. it Grand Hotel Astoria

Sfruttiamo le eccezionali caratteristiche ﬂ

della nostra isola, come l'acqua di mare CENTRO THALASSOTERAPICO

ricca di iodio, per offrirTi trattamenti Piscina con acqua di mare ED ESTETICO
personalizzati sulle Tue esigenze. Wellness & Beauty
La Talassoterapia si basa sulle azioni curative Trattamenti corpo/viso

del mare e del clima marino. Centro massaggi /_\
\

L'acqua marina e infatti un serbatoio
di oligoelementi in grado
di rigenerare 1'intero organismo.

DIE REGENERIERENDE
UMARMUNG DES MEERES

Unser Thalassotherapie- und Schénheitszentrum
ist der perfekte Ort, um sich um Sie zu kiimmern.

Wir nutzen die aufergewohnlichen Eigenschaften
unserer Insel, wie das jodhaltige Meerwasser,

um [hnen auf Ihre Bediirfnisse zugeschnittene
Behandlungen anzubieten.

Die Thalassotherapie basiert auf den heilenden

Wirkungen des Meeres und des Meeresklimas. B il benessere

Das Meerwasser ist in der Tat ein Reservoir an del (,‘07’1)0 e della mente

Spurenelementen, die den gesamten
Organismus regenerieren konnen.

-

Das Wohlbefinden von K
und Geist wiederentdeck




@ Spa “Sale del Benessere” @ Trattamenti Viso @ Depilazione

Spa “Wohlftihlsalz” Gesichtsbehandlungen Haarentfernung
= @rotta marina con vapore di acqua di mare Massaggio tonificante “Marma” ( 30 min €40 Gamba intera + inguine da€40
« Docce emozionali, pioggia tropicale e nebbia fredda Pulizia viso personalizzata €65 1/2 gamba + inguine da € 28
* Bio sauna ( max 30 min ) Quick viso illuminante da €50 Inguine parziale da€10
« Zona relax con cielo stellato Trattamenti purificanti, idratanti, Inguine totale da€18
o Meeresgrotte mit Meerwasserdampf per pelli sensibili, anti-¢ta da €75 Q\S/Zﬁlt!?accio gz 2 12
* Erlebnisduschen, tropischer Regen und kalter Nebel Belebende “Marma’- Massage ( 30 Min ) €40 Sopralabiale o sopracciglia da€ 8
© Bio-Sauna ( max. 30 Min ) Personalisierte Gesichtsreinigung €65 Uomo petto o schiena da€30
 Entspannungsbereich mit Sternenhimmel Illuminierende Gesichtsbehandlung “Quick” ab€ 50 , .
€30 Reinigende, feuchtigkeitsspendende, /(_;/Z;Z:SS g:lgj LL Zﬁ;: ZZ: ;lg
fiir empfindliche Haut, Anti-Aging-Behandlungen ab€ 75 Teilweise Leiste abe 10
@ Trattamenti Corpo Ganze Leiste ab€ 18
Korperbehandlungen Achseln ab€ 10
Peeling massage “Pelle di Seta” da€65 @ ManI/P} edi Unfergrm g
i Hande/Fufle Oberlippe oder Augenbrauen ab€ 8
Trattamento gambe Light €70 ) Ménnliche Brust oder Rticken ab€ 30
Awvolgimento Detox Lipodren da€80 Manicure da €20
Awvolgimento “Remise en Forme” da€7b Manicure + semipermanente da€45
Awvolgimenti snellenti, drenanti, tonificanti e rimodellanti da € 85 Pedicure da€38 @ Massaggi
Solarium ( lettino ) da€18 Pedicure + semipermanente da€55 Massagen
Peeling-Massage "Seidige Haut” ab€ 65 Applicazion semipermanente €35 , ,
Leichte Beinbehandlung €70 Manikiire ab€ 20 ?E:t(sg é [?ﬂnm)m ) : ;g
Lipodren-Detox-Wickel ab€ 80 Manikiire + semi-permanente Anwenaung ab€ 45 Cranio sacrale (60 min ) €70
“Remise en Forme"- Wickel ab€ 75 Pedikiire ab€ 38 Riflessologia plantare | 45 min €55
Schlankmachende, entwdssernde, Pedikiire + semi-permanente Anwendung ab€ 55 Massaggio linfodrenante | 60 min | €70
straffende und remodellierende Wickel ab€ 85 Semi-permanente Anwenaung €35 Massaggio decontratturante 60 min ) €65
Solarium ( Sonnenliege ) ab€ 18 Massaggio decontratturante ( 45 min ) €55
Massaggio decontratturante ( 30 min | €38
: - Hot stone ( 60 min | €70
/\ . eaid : Shiatsu (60 Min ) €70
Per ritrovare il benessere ' "~ Thailindische Massage ( 60 Min ) €70
del corpo e della mente... \ 0 . Cranio Sacral ( 60 Min ) €70
, en... FuBreflexzonenmassage ( 45 Min ) €55
: . \ ‘ S Lymphdrainage - Massage ( 60 Min ) €70
A o~ P . S X - . Entlastungsmassage ( 60 Min ) €65
- hia : # ‘ Entlastungsmassage (45 Min ) €55
= Entlastungsmassage ( 30 Min ) €38

Hot Stone ( 60 Min ) €70



